
地域に根ざした在宅復帰・在宅療養支援施設

前向きな気持ちになれました！

　Ⅰ様は昨年11月に仙椎骨折により入院され、今年の2月より通所リハビリテーションの

ご利用を開始されました。

　利用当初は不安げな表情や発言が多く、ご自身のことを話されることもありません

でした。ご利用にも慣れ、前向きな発言も多くなり、リハビリに来るのが楽しみと

話されるようになりました。

　体力測定においても、TUG( t imed  up  and  go )テストでは初回の 22 . 9秒から、

現在では14.0秒と大幅な改善がみられました。また、片脚

立位テストにおいても右 1.9秒から16.2秒、左 2.5秒から

8.3秒と改善がみられています。

　生活場面においても押し車をレンタルされ、ヘルパーさん

と一緒に買い物に行かれたりと行動範囲も広がっています。

自信を取り戻されたことで、様々なことに前向きに取り組

まれいるⅠ様に寄り添いサポートしていきたいと思います。
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介護老人保健施設
すこやか生野

■入所・短期入所 
TEL：06-6717-8002 ( 代表 )

■通所リハビリテーション
TEL：06-6717-8003 ( 直通 )

■居宅介護支援事業所
TEL：06-6717-8033 ( 直通 )

無料見学体験会随時実施中！
お気軽にお問い合わせください。

アエバ会
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　すこやか生野居宅介護支援事業所では、地域の皆様が可能な限り

住み慣れた家で自立した日常生活を送ることができるよう、介護

支援専門員が、利用者の心身の状況や置かれている環境に応じた

介護サービスを利用するためのケアプランを作成し、そのプランに

基づいて適切なサービスが提供されるよう、事業者や関係機関との

連絡や調整をさせていただきます。

今後の取り組みについて

　これから介護サービスを考えている地域の皆様に、初回の訪問時に

介護支援専門員と老健のセラピストが同行いたします。住み慣れた家で

皆様の不安に感じることや、課題への支援をさせていただきます。

　介護サービス利用継続中で、動作面及び認知面で不安を感じておられ

る方についても、サービスの評価をセラピストが同行訪問にておこなう

ことで、より効果が出るような支援をさせていただきます。

お気軽にご相談ください。

本院では令和３年１２月２７日より従来のCTから最新鋭６４chマルチスライスCTを導入しました。

病変診断 画像の鮮明度が向上し、病変の診断に寄与します。

検査時間
高速で撮影ができる為、検査時間が短縮し、
患者様の負担を軽減します。

被曝低減
最新の被曝低減技術が搭載され、
被ばくを大幅に低減した撮影が可能です。 アエバ外科病院 放射線科 担当：藤原

TEL：06-6715-1832（放射線科直通）
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