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2年6ヶ月  継続の成果 !!   ～継続は力なり～

医療法人 アエバ会
無料見学体験会
 随時実施中！

お気軽にお問い合わせ下さい

TEL：06-6717-8003 ( 直通 )
TEL：06-6717-8002 ( 代表 )
FAX：06-6717-8004 ( 通所 )

アエバ会 検 索
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介護老人保健施設
すこやか生野

　約 3 年前に腰の手術で長期の入院リハビリをされていた N 様は、自宅に復帰後、

すこやか通所リハビリの利用を開始されました。当初は室内を固定型歩行器で歩行

するのが限度であり、TUG テストでは 40 秒以上かかっていました。根気よく通

所リハビリを継続して頂き、現在は四点杖での歩行ができるようになり、TUG テ

ストのタイムが 16 秒台と歩行能力は利用開始

から 2 年半経過した現在でも向上しています。

N 様は「杖を持たずに歩けるようになりたい」、

「ひとりで買い物に行けるようになりたい」

と目標を持って、現在も意欲的にリハビリに

取り組まれています。

　すこやか通所では、N 様の意欲的な取り組

みに寄り添いながら、リハビリ専門の介護事

業所として、これからも最大限の支援を行っ

ていきます。

すこやかパワリハ歴
2 年 6 ヶ月（N 様）



今年も行事への参加ありがとうございました★
来年も皆さまの参加をお待ちしています♪

アエバ会グループのご案内

今年の 4月より長時間クラスに個別リハビリ中心の短時間クラスも加わり、ご利用者様

には広くなったリハビリスペースで、しっかりと体を動かしていただいております。

歩くことや外出することは足腰のためだけではなく、気持ちにもとても大切なことです。

元気な心と体で、今の生活を続けていきましょう！

見学・体験などお待ちしております！

アエバ会診療所通所
リハビリテーション（デイケア）

入所フロアの行事のご紹介

入所フロアでは在宅復帰を目標として、自立支援介護を実践しています。各専門職が連携し、

入浴・排泄などの日常生活のサポートや、療養上のケアを行っています。また、リハビリな

どの機能訓練を通し自宅での生活に戻れるようにサポートしています。今回は入所フロアで

行っている行事の様子をご紹介させていただきます。

１Ｆ駐車場にて屋台を開催。懐かしのヨーヨーや、焼き鳥・焼きそば、かき氷を召し上がっていただき

ました。夏空の下で、皆さま楽しそうに過ごして頂けました。

今年もなにわ演芸ボランティアの皆さまに来ていただきました。

唄や踊り、マジックショーを演じて頂き、利用者の皆さまも一緒に歌ったりと楽しんでおられました。
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